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Vereniging Hooggevoelig Nederland

Al lange tijd leeft er bij een aantal hooggevoelige personen het idee en de behoefte om een vereniging met betrekking tot hooggevoeligheid op te richten. Daarom is er door een aantal initiatiefnemers op 16 oktober 2004 een vergadering belegd. Tijdens deze vergadering is Vereniging Hooggevoelig Nederland daadwerkelijk opgericht.

De doelstelling van de vereniging luidt: "personen met elkaar in contact te brengen die affiniteit hebben met hooggevoeligheid." Dit houdt ondermeer in fungeren als landelijk aanspreekpunt voor vragen en ideeën, belangenbehartiging, informatie verzamelen, informatie verstrekken en contactdagen en activiteiten organiseren. De vereniging is niet alleen voor hooggevoelige personen, maar ook voor mensen die beroepshalve interesse hebben in hooggevoeligheid of zich daarop richten.

 

Wat doet de vereniging?
De vereniging heeft een eigen website www.vereniginghooggevoelig.nl met informatie over de vereniging en over hooggevoeligheid. Er is een apart ledengedeelte op de site en een forum voor jeugd en een forum voor leden die beroepshalve bezig zijn met hooggevoeligheid.
De vereniging organiseert activiteiten als contactdagen, lezingen, workshops, praatgroepen, zowel landelijk als per regio. Hier kunnen leden contact met elkaar leggen en van gedachten wisselen over hooggevoeligheid, maar natuurlijk ook andere interesses.

Door middel van een verenigingsnieuwsblad, dat vier maal per jaar wordt uitgebracht, wordt aan de leden informatie en nieuws verstrekt over hooggevoeligheid en worden ze op de hoogte gehouden van wat er binnen de vereniging speelt.

De vereniging verstrekt informatie over hooggevoeligheid, ondermeer door een folder met algemene informatie over wat hooggevoeligheid is, lezingen, beantwoorden van vragen enzovoorts. De vereniging dient als landelijk aanspreekpunt voor iedereen die iets wil weten over of iets wil opzetten met betrekking tot hooggevoeligheid. De vereniging verzamelt en beheert informatie en gegevens, zoals een netwerkbestand met hulpverleners en coachen, zoals een verzameling van alle wetenschappelijke informatie, onderzoeken en artikelen.

De vereniging wil hooggevoeligheid positief onder de aandacht te brengen, het thema meer aandacht geven en zorgen dat er meer onderzoek wordt gedaan. 

Aanmelden als nieuw lid of contact
Vrijwilligers zijn nu nog volop bezig de vereniging steeds meer vorm te geven en uit te breiden. Daarbij kan de vereniging nog hulp gebruiken. Maar vooral zoekt de vereniging natuurlijk nieuwe leden. We willen u graag als nieuw lid verwelkomen. Lidmaatschap kost € 25,- per kalender jaar. Na aanmelding ontvangt u gegevens over betaling en na de betaling ontvangt u een lidmaatschapsnummer. U kunt zich aanmelding of vragen stellen bij voorkeur via de website van de vereniging www.vereniginghooggevoelig.nl.
